Gym Club « La Courtoise »
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ING : BE34 3601 1533 1790

www.gymclub-lacourtoise.be

Sieége social : Boulevard Neuf 50 — 1495 Villers-la-Ville

Siége d'exploitation : Avenue des Combattants 140 — 1490 Court-St-Etienne

De la Gym pour tous a partir de 2 ans...a la comp

INFO-CLUB N°2 — OCTOBRE 2024

1- Petit rappel quant a la gestion du parking du club le samedi
matin

Comme demandé dans le 1°" info-club de cette saison, I'organisation du parking du club le samedi
matin semble plutdt bien fonctionner et nous vous en remercions !

Toutefois, il est toujours possible de faire mieux.

C’est pourquoi une petite piqure de rappel n’a jamais fait de mal a personne
Revoici donc les dispositions & suivre

e Pour les parents accompagnant des petits jusqu'a 6 ans : merci de respecter le
timing max de 10’ d’arrét sur le parking du club ;

e Pour ceux qui doivent juste déposer leur enfant sans forcément les accompagner :
jouer le jeu du « dépose minute » avant d’évacuer le parking ;

e Pour ceux qui souhaitent rester durant I'entrainement : veillez a vous garer de l'autre
cOté de la chaussée et non sur le parking du club afin de faciliter la circulation des
véhicules ;

e Le staff lui-méme fera 'effort de se parquer le long de la chaussée.

Quelques personnes ont soulevé le probléme de sécurité pour la traversée de la chaussée en
proposant un passage pour piéton. La demande est largement légitime et nous sommes également
conscients du probléme d’autant que certains usagers de la route ont tendance a prendre la sortie
de I'entité de Court en direction de Bousval comme une rampe de lancement...

Il s’agit d’'une voirie régionale pour laquelle des demandes de modifications ou d’adaptations sont
longues et souvent fastidieuses.

Nous allons toutefois interpeller nos autorités communales afin quelles tentent de faire bouger
certaines lignes aupres de la Région.

Si cela abouti, espérons juste que cela puisse étre réalisé avant notre déménagement vers la
nouvelle salle &.

2- Qui se charge des documents de mutuelle ? petit rappel.

Dans le précédent info-club nous vous informions des personnes a contacter en cas de questions.
Vous les retrouverez sur ces 2 liens :
e Pour le Conseil d’administration : https://www.gymclub-lacourtoise.be/index.php/le-
club/le-ca
e Pour les coordinateurs de terrain ou référents par discipline : https://gymclub-
lacourtoise.be/les-coordinateurs-de-terrains/

Concernant les demandes de remboursement pour la mutuelle, vous pouvez donc contacter
directement Muriel & 'adresse muriel@gymclub-lacourtoise.be



https://www.gymclub-lacourtoise.be/index.php/le-club/le-ca
https://www.gymclub-lacourtoise.be/index.php/le-club/le-ca
https://gymclub-lacourtoise.be/les-coordinateurs-de-terrains/
https://gymclub-lacourtoise.be/les-coordinateurs-de-terrains/
mailto:muriel@gymclub-lacourtoise.be

3- Le maintien ou non des cours durant les congés scolaires

Durant les congés scolaires, les cours sont suspendus pour toutes les sections du circuit loisir a
partir de chaque 1°" lundi de congé.

Il existe, toutefois, des exceptions pour les sections du circuit compétitif pour lesquelles des
stages courts ou longs sont régulierement organisés afin d’avoir une certaine continuité et étre
prét pour les compétitions le jour J.

Afin de vous en assurer, nous vous invitons a vous adresser directement aux coachs des
sections du circuit compétitif de vos enfants.

Grille des horaires : https://gymclub-lacourtoise.be/grille-horaire/

4- Les prochains stages accessibles a tous a partir de 7ans

Petit rappel si vous cherchez & occuper vos enfants durant les congés scolaires ©
Plusieurs semaines de stage, adressées aux 7 a 17 ans, sont organisées chaque année
uniguement pour la GAF dont encore en 2023 durant les périodes suivantes : :
e T1-du 2l au 25 octobre
e N1-du23au27 décembre (4 jours)

S

Les membres de la Courtoise bénéficient toujours d’un tarif préférentiel s’élevant a 5€ de

réduction par jour!'%e de stage.
Pour rappel, ce sont toujours des coachs du club qui encadrent ces stages.

Nous collaborons avec le CFS uniquement pour les démarches administratives (inscriptions,
attestations mutuelles uniquement pour le stage ...)

Lien pour les infos et inscriptions : https://www.lecfs.be/stages/activites/ — Rubrique « Danse et
Gymnastique - Catégorie GYM POUR TOUS 7-17ans en Brabant Wallon ».

5- 25°m° agdition des Sauts Parrainés - 16/11

Bloquez déja vos agendas, pour cette 25¢me édition qui se déroulera au club le 16 novembre ...
Comme lors de chaque édition, de trés beaux cadeaux seront, une fois de plus, prévus pour nos
jeunes qui se démeneront pour faire de cette édition « anniversaire » encore une Vvéritable
réussite.

Mon petit doigt me dit que le 1°" prix pourrait étre topissime

Un flyer sera distribué aprés le congé d’automne et pour I'heure, vous trouverez déja en
complément de cette newsletter, le fichier de parrainage.

Profitez donc de vos congés pour exploser les compteurs.

6- Les Meérites Sportifs Stéephanois de ce 5 octobre.

La cérémonie des Mérites Sportifs Stéphanois, édition 2024, se sont déroulés ce samedi 5
octobre.

Le club, par l'intermédiaire des coachs, a rentré quelques candidatures sur base des résultats
sportifs obtenus entre le 1¢ juillet 2022 et le 30 juin 2024.

C’est ainsi que furent nominés (pour notre club):

e Dans la catégorie « Individuel féminin — de 18ans » : Elise Brakel, Clara De Nil, Louise
Demaret et Akemi Massaux

e Dans la catégorie « individuel masculin + de 18ans » : Marceau Wiseur

e Dans la catégorie « club jubilaire » : La Courtoise pour ses 100ans
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Les lauréats désignés par un jury externe mais issu du monde du sports sont :

Clara De Nil et Marceau Wiseur.

Félicitations a eux et bravo aux autres candidats pour leur nomination.
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7- Ces entreprises qui nous soutiennent

Le « Comptoir des Cafés et Thés » a le plaisir de vous accueillir au centre de
Wavre pour un tour du monde des parfums et ardbmes subtils de thés et de cafés
aux multiples origines. Vous prendrez le temps de découvrir leur gamme
exceptionnelle de cafés arabica, tous torréfiés sur place par le patron.

C°'3§s‘°" Les 200 variétés de thés et tisanes ainsi que les 33 cafés pur arabicas aux
Cafés et Thés origines diverses raviront tous les palais. https://www.comptoir-des-cafes-et-

thes.be/

45 2PARALLELUS

... Urbanisme & Solutions  Bureau d’étude en urbanisme et en architecture basé a Grez-Doiceau

43621 2mm

Le spécialiste en carrelages, pierres, granits et monuments funéraires

CARRELAGES - PIERRES - GRANITS
MONUMENTS FUNERAIRES

010 24 65 65 - contact@Igl-coulon.eu

Vous souhaitez vous aussi nous soutenir et vous retrouver sur tous les visuels du club ?

Plusieurs formules existent et sont déductibles — prenez directement contact avec Fred
par courriel & president@gymclub-lacourtoise.be
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8- Etles travaux de la nouvelle salle dans tout ca ?

Les nouveaux vestiaires du hall de sport |
sont en cours o
| -l

Sur ces photos, I'implantation de notre
nouvelle salle et la préparation du
terrassement et des fondations

Rappel de 'agenda

16 novembre 2024 25eme &dition des « Sauts Parrainés
18 mai 2025 4eme édition des brevets internes

25 mai 2025 Gala Annuel
28 juin 2025 Walking dinner de fin de saison




Les sauts parrainés

NOM :
16 novembre 2024 de 14h00 a 17h00 au Club PRENOM :
SECTION :
Mais qu’est-ce ? Journée récréative visant entre-autre a rapprocher les enfants des différentes sections de tous ages. 5 pistes de

sauts avec mini-trampolines et une piste d’acrobatie gonflable de 15m seront accessibles afin d’effectuer le nombre total de sauts récoltés
ou diverses acrobaties.

Dans une super ambiance musicale tous pourront se désaltérer et les plus sportifs s’éclater sur mini-trampoline en toute sécurité.

Réglement : Si je parraine 1 saut, je paie 1 €. Le saut cofite donc 1 €.
Je peux aussi faire parrainer plus de 1 saut, plus j’en ai, mieux c’est, car...

.. si je suis 1 des 3 meilleurs vendeurs je peux remporter ... De superbes cadeaux
Je n’oublie pas d’écrire mon nom sur la feuille ainsi que le nom des gens qui me parrainent avec le nombre
de sauts et le total de mes gains.

Quand ma feuille est remplie, ou que je ne sais plus vendre, soit j’en demande une autre, soit je la remets a
mon entraineur avec 1’argent au plus tard le samedi 16 novembre & 15h00.

Bonne chance a toutes et atous ! !'!
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