Gym Club « La Courtoise »

Procédure d’inscription pour la saison 2019-2020

Reglement pour les membres actuels uniquement

- Toute réinscription des membres actuels se fera lors des permanences prévues selon les horaires suivants :
o Samedi 15 juin de 10h a 12h
o Lundi17 juin de 17h a 19h
o Mardi 18 juin de 18h a 20h

- Afin de gagner du temps, chaque famille aura complété lisiblement et se présentera avec le bulletin d’inscription en fin de
document.

- Unacompte de 50€ non remboursable sera déposé en liquide sur place pour chague membre inscrit. Ce montant comprend
I’assurance, la licence fédérale et I’équivalent de 3 semaines de cours.

- Unregu sera remis pour tout acompte déposé. Le montant déposé sera déduit de la cotisation annuelle.

- Chaque enfant désireux de rester dans sa section compétition ou d’intégrer une section compétition doit étre
obligatoirement présent pour participer aux tests d’évaluation des niveaux afin de I'orienter au mieux vers la section qui lui
convient. Tous les détails sont repris ci-dessous. A l'issue de ces tests I’enfant sera informé de son résultat et une liste des
enfants regus sera remise a I’équipe se chargeant des réinscriptions.

- Pour les adhérents actuels désireux de changer de rester dans une section loisir, un avis du moniteur de I'enfant durant la
saison 2018-2019 est suffisant.

TESTS D’EVALUATION DES NIVEAUX

GAF (Gymnastique Artistique féminine de compétition) inlos N gaf@gymclub-lacourtoise.be

Gymnase permanent, Av. des combattants 140

Je suis déja dans le circuit compétitif et je désire y rester que ce soit dans ma division
actuelle ou dans une division supérieure.

Section N°7 - Initiation : exécutés pendant les entrailnements des 21 et 24 mai
Section N°8 — Détection: exécutés pendant les entrainements des 22 et 24 mai
Section N°28 — Prog. Jeunes Evaluation : exécutés pendant les entrainements des 21 et 23 mai
Section N°9 — D5 Brevet B-C : exécutés pendant les entrainements des 21 et 23 mai
Section N°10 - D5 ESP : exécutés pendant les entrainements des 22 et 24 mai
Section N°11 - D5 JUN-SEN : exécutés pendant les entrainements des 22 et 24 mai
Section N°12 - D4: exécutés pendant les entrainements des 21 et 22 mai
Section N°13 - D3 : exécutés pendant les entrainements des 21 et 22 mai

Je suis dans le circuit loisir mais je désire entrer dans le circuit compétitif.

Filles nées en 2013 et 2014 : le mercredi 5 juin de 13h30 a 14h30
Filles nées entre 2009 et 2012 : le samedi 8 juin de 9h a 11h30
Filles nées entre 2008 et avant : le samedi 15 juin de 9h a 11h30
GR (Gymnastique Rythmique de compétition) inlos N gr@gymclub-lacourtoise.be

Salle de gymnastique de I'ITP

Je suis dans le circuit loisir et je désire entrer dans le circuit compétitif.

Sections N°25-26-27 - D5-D4-D3:

o Samedi 25 mai de 9h30 a 11h30
o Mardi 4 juin de 17h30 a 19h30


mailto:gaf@gymclub-lacourtoise.be

Gymnase permanent, Av. des combattants 140

Adressé a tous.

Section N°19 — D2-3 libre : exécutés pendant I’entrainement du 27 mai
Sections N°17-18-29-30-B ; B+; A; A+ le mercredi5 juin de 13h30a 17h
Sections N°15-16 — Loisir et IM le jeudi 13 juin de 17h a 20h

Pour le passage des tests

Prévoir une tenue de gym adéquate : tunique, short, t’shirt, pieds nus ou

chaussons !

GYM CLUB « La Courtoise » FICHE D’INSCRIPTION SAISON 2019-2020

Afin de procéder a une réinscription au sein de la Courtoise pour la saison prochaine, remplissez la fiche ci-dessous,
préparez 50€ d’acompte par membre inscrit et présentez-vous aux permanences prévues renseignées sur la fiche info.

Attention, aucun acompte ne sera remboursé !

Je soussigné | | désire inscrire pour la saison 2019-2020:
Nom Prénom(s) Date de naissance N° de groupe
(3%™ colonne de la grille)
1- | | I | |
2- | - I | |
3- | - I | |
4- | - I | |

Coordonnées (a compléter en lettre capitale pour plus de lisibilité)

Adresse et N°

Code postal |:| Localité |

Tél fixe | | GSM Maman

GSM Papa

GSM Gymnaste éventuel|

E-mail(s) (OBLIGATOIRE)!!!|

DATE :

coreee] e /2019

Signature manuscrite obligatoire




Tableau PROVISOIRE des sections 2019-2020

DISCIPLINE POUR QUI INTITULE TIMING HORAIRES LOCAUX COTISATION REPRISE FIN STATUTAU ...

2-3ans 45' samedi 10h-10h45 Collége-St-Etienne 160 € Fin mai 2020

PETITE ENFANCE

samedi 10h45 - 11h45 College-St-Etienne Fin mai 2020

LOISIR samedi 10h - 11h Gymnase Courtoise Fin mai 2020
LOISIR samedi 11h - 13h Gymnase Courtoise Fin mai 2020
LOISIR LOISIR samedi 9h - 11h Gymnase Courtoise Fin mai 2020

12 anset + LOISIR lundi 17h-19h30 Gymnase Courtoise Fin mai 2020

Pour toutes a

R Gl CE LOISIR samedi 13h30 - 15h30 Gymnase Courtoise Fin mai 2020

INITIATION mardi et vendredi 17h-18h Gymnase Courtoise Fin juin 2020

GAF -
Gymnastique
Artistique
Féminine

Sur sélection DETECTION Il\'lenhdzl:U/Z)ZOh St - -V e A e ED e eIl Gymnase Courtoise et Blocry Fin juin 2020
X

PROG JEUNE
Sur sélecti j et jeudi 17h- i = i Fin juin 2020
ur sélection EVALUATION mardi et jeudi 17h-19h 30 + samedi (1x/2) 13h-16h Gymnase Courtoise et Blocry in juin
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Sur sélection D5 BREVETS B-C mardi et jeudi 17h-19h 30 Gymnase Courtoise Fin juin 2020

Sur sélection mercredi 14h30-17h et vendredi 17h-19h30 Gymnase Courtoise Fin juin 2020

Sur sélection D5 JUN-SEN mercredi 13h30-16h et vendredi 17h30-20h Gymnase Courtoise Fin juin 2020

Sur sélection Horaire a définir Gymnase Courtoise + College Fin juin 2020

Sur sélection Horaire a définir Gymnase Courtoise + College Fin juin 2020

lundi 17h-20h - mardi 18h-21h - mercredi 17h-20h - jeudi 17h-20h -

Sur sélecti
urseiection vendredi 18h-21h et samedi 13h-16h (3x/4)

Gymnase Courtoise + Blocry Fin juin 2020
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LOISIR LOISIR Mercredi 13h30 - 15h30 Gymnase Courtoise Fin mai 2020

INITIATION mardi et vendredi 17h-18h Gymnase Courtoise Fin juin 2020

Sur sélection D2 IMPOSES B lundi 17h-20h, mercredi 13h30-17h, samedi 13h30-16h30 Gymnase Courtoise Fin juin 2020

GAM -
Gymnastique
Artistique
Masculine

Sur sélection D2 IMPOSES B+ lundi 17h-20h, mardi 17h-20h, mercredi 13h30-17h, vendredi 17h-19h30 Gymnase Courtoise Fin juin 2020

Sur sélection D 2-3 LIBRE lundi 17h-20h, mercredi 15h30-18h30, jeudi 17h-20h Gymnase Courtoise Fin juin 2020
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Sur sélection D1 IMPOSES A lundi 17h-20h, mercredi 13h30-17h, jeudi 17h-20h Gymnase Courtoise Fin juin 2020

lundi 17h-20h, mardi 17h-20h, mercredi 13h30-17h, jeudi 17h-20h,

lecti
Sur sélection D1 IMPOSES A+ vendredi 17h-19h30

Gymnase Courtoise Fin juin 2020

lundi 17h-20h, mardi 17h-20h, mercredi 13h30-17h, jeudi 17h-20h,

électi D1 LIBRE
S vendredi 17h-19h30, samedi 13h30 - 16h30

Gymnase Courtoise + déplacements Fin juin 2020

LOISIR lundi 17h-18h Fin mai 2020

ITP - Parc de Wisterzée - Salle d
LOISIR LOISIR lundi 18h-19h30 e e. ‘IS er.Zee ,a, = Fin mai 2020
sport en bois a droite de I'étang

GR - 11anset+ LOISIR Lundi 18h - 20h Fin mai 2020

Gymnastique

. 63 10ans sur
Rythmique ecion

mardi 17h30-19h30, samedi 9h30-11h30 Fin juin 2020

ITP - Parc de Wisterzée - Salle de
Uil 7y mardi 17h30-19h30, samedi 9h30-11h30

N . ’ Fin juin 202
sl sport en bois a droite de |'étang in juin 2020

7ans et + sur sélection GR D3 mardi 17h30-20h30, vendredi 17h-20h, samedi 9h30-13h30 Fin juin 2020
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Pas d'indexation pour la saison 2019-20
Horaires susceptibles d'étre adaptés en fonction des besoins et disponibilités




